
 
 

Herzliche Einladung zum öffentlichen Vortrag: 

Die drei P: Pickel – Penis – Periode 
Pubertät. Liebevoll und chaotisch. 

 

 
 
Die Hormone tanzen, die Gefühle spielen verrückt. Der Kinderkörper bildet sich zu 
einem Mann oder zu einer Frau. Gefühle, Gerüche, erste Erektionen und die erste 
Menstruation... und das alles schon ab 10 Jahren? 
 
Wie können wir als Eltern unsere heranwachsenden Kinder in dieser spannenden 
Zeit verstehen und unterstützen? Was müssen Jugendliche über ihre 
Sexualentwicklung während der Pubertät wissen? Wo stehen wir als Eltern in dieser 
Zeit, und wie gehen wir mit dem Gefühlschaos und den körperlichen Veränderungen 
unserer Kinder um?   
 
Referentin: Madeleine Bosshart  

Sexologin ISP, www.liebelust.ch 
  
Datum / Zeit: Mittwoch, 4. Mai 2022, 19:30 bis ca. 21:00 Uhr 

 
Ort:  Vortragssaal Schulanlage Auen  

Thurstrasse 23, 8500 Frauenfeld 
 

Anmeldung: Per E-Mail bis am 2. Mai an  
elternverein.frauenfeld@gmail.com  

 
Für wen? Eltern von Kindern in Primarschule und Oberstufe  

 
Eintritt frei – Kollekte oder TWINT 
 
www.elternverein-frauenfeld.ch 
 
Bitte informieren Sie sich über kurzfristige Änderungen:  

www.elternverein-frauenfeld.ch  /  www.facebook.com/ElternvereinFrauenfeld  

Die zum Zeitpunkt der Veranstaltung geltenden Schutzmassnahmen werden eingehalten.  


